Podzimní soustředění 27.10.2022 - 30.10.2022 ve Volarech
Místo:
Volary
Začátek:
Čtvrtek 27.10.2022 - odjezd vlakem z nádraží ve Strakonicích v 7:10 hodin.
Doprava:
Tam i zpět vlakem. Při předání dítěte je nutné odevzdat potvrzení, které bude na tuto akci právě požadováno MZČR, účastníkům formulář zašleme včas.
Konec:
Neděle 30.10.2022 - odjezd z Volar v 12:47, příjezd do Strakonic ve 14:40 hodin.
Ubytování:
Resort U Kadleců, Mlýnská 490, 384 51 Volary
Stravování:
Plná penze, začínáme ve čtvrtek obědem, končíme v neděli obědem.
Trenéři:
Radek Jung, Dana a Rosťa Šejvlovi, Jirka Brabec
Cena:
cca 3.200,- Kč (ubytování, strava, doprava)
Peníze zaslat na transparentní účet 000035-3593724349/0800 nejpozději do 20.10.2022. Do poznámky napsat jméno účastníka/účastnice a účel platby (podzimní soustředění). Rodná čísla nepsat (GDPR).
Program:
Zvyšování plavecké a fyzické zdatnosti plavců (dva plavecké tréninky denně, sportovní hry, tréninky na suchu, soutěže v přírodě a pěší výlety).
S sebou:
Plavky a plavecké brýle, sportovní obuv do tělocvičny i na ven, teplé oblečení na ven (budeme na Šumavě !!!), oblečení na sport v tělocvičně i na ubytovnu, přezůvky, pláštěnku, psací potřeby, knihu, karty, společenské hry, hudební nástroj přiměřené velikosti, toaletní potřeby, ručníky, batůžek, láhev na pití. Léky s rozpisem aplikace, pokud pravidelně dítě užívá – O VŠECH LÉCÍCH POTŘEBUJEME VĚDĚT! Průkazku zdravotní pojišťovny !!!
Kontakt:
Radek Jung: 603 525 726, Rosťa Šejvl: 724 742 541, Dana Šejvlová: 734 201 805, Jirka Brabec: 736 602 144
ŽÁDÁME RODIČE, ABY ZAJISTILI, ŽE DĚTI NECHAJÍ MOBILNÍ TELEFONY, TABLETY, PSP A JINÁ ELEKTRONICKÁ ZAŘÍZENÍ DOMA!!! SOUSTŘEDĚNÍ PROBĚHNE V ÚPLNÉ ELEKTRONICKÉ TMĚ. DĚKUJEME 

.........................................................................................................................................................................Zde odstřihnout
Potvrzení účasti na podzimním soustředění ve Volarech (27.10.2022 - 30.10.2022)

Mám zájem, aby se můj syn/dcera .....................................................................

zúčastnil/a  podzimního soustředění                                                         ANO                    NE








..........................................................................








      Podpis rodiče nebo zákonného zástupce

Telefon na rodiče: .............................................................
Podepsané potvrzení o účasti na soustředění doručte trenérům nebo na mail jirik2004@post.cz nejpozději do 30.9.2022!!!
